
Il Crete Senesi Life Park è un parco escursionistico,
in continua evoluzione,

situato nel territorio del Comune di Asciano.

Strade bianche e sentieri si intrecciano
in un luogo unico in Italia.

CONTATTI

Ufficio turistico di Asciano 
Tel. +39 0577 714450 
m.: +39 348 0847875 
Email: info@visitcretesenesi.com 

Segreteria Life Park 
lifepark@comune.asciano.siena.it

Il percorso parte dalla stazione di Arbia, dove c’è 
la possibilità di lasciare liberamente l’autovettura. 
Subito poco dopo essere usciti dal nucleo abitato 
di Arbia, lungo la provinciale Lauretana, si prende 
una strada bianca a destra, e la si segue fino ad un 
bivio dove si trova un antico tabernacolo. Da qui, 
girando a destra, si passerà attraverso bellissimi 
paesaggi sulle Crete di Camposodo. Seguendo la 
strada bianca si tornerà a breve all’abitato di Arbia.

PERCORSO 4
CAMPOSODO (ARBIA)

Partenza:

Difficoltà:
Lunghezza:

Tempo di percorrenza:
Ascesa totale:

Note:

Parcheggio della stazione
ferroviaria di Arbia 
T (Turistico) 
6,8km 
1h50'
90m
Percorso ad anello

DATI TECNICI

DESCRIZIONE
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Il percorso parte dalla stazione di Asciano di 
Monte Oliveto Maggiore (Mom) e porta alla visita 
di uno dei luoghi storici più importanti di Asciano: 
il promontorio di Montalceto. Etruschi, Romani, 
grandi personaggi come il beato Alberto, importanti 
Signorie e nobili casate medievali fino ad arrivare ad 
un recente passato legato alla transumanza, hanno 
reso questo territorio densamente ricco di valori 
storico-culturali.

Il percorso parte dal centro storico di Asciano e 
ripercorrendo la storica Via Lauretana, passa da 
importanti monumenti, quali la Pieve di Sant’Ippolito. 
Da qui prosegue lungo l’antica via che portava a 
Serre di Rapolano.

Il percorso parte e ritorna al parcheggio libero che 
si trova subito dopo il bivio per Leonina, sulla strada 
provinciale Lauretana. Una volta oltrepassata 
la sbarra che porta alla az. agric. Leonina, e 
lasciata l’azienda sulla sinistra, il percorso sale 
leggermente fino alle meravigliose biancane di 
Leonina che si attraverseranno rimanendo sempre 
in cresta fino ad arrivare alla congiunzione con 
una strada sterrata. Qui, volendo fare una piccola 
deviazione di 100 metri, si arriverà a vedere il 
bellissimo “Sito Transitorio”, monumenti in pietra 
realizzato da Jean- Paul Philippe nel 1993.

PERCORSO 1
MONTALCETO

PERCORSO 2
ASCIANO

PERCORSO 3
BIANCANE

Partenza:

Difficoltà:
Lunghezza:

Tempo di percorrenza:
Ascesa totale:

Discesa totale:

Stazione di Asciano
Monte Oliveto Maggiore
T (Turistico) 
8,7km (andata) - 8,7km (ritorno)

2h20' (andata) - 2h5' (ritorno) 
327m (andata) - 68m (ritorno) 
68m (andata) - 327m (ritorno)

DATI TECNICI

Partenza:

Difficoltà:
Lunghezza:

Tempo di percorrenza:
Ascesa totale:

Note:

Stazione di Asciano
Monte Oliveto Maggiore 
T (Turistico) 
6,6km 
1h35'
120m
Percorso ad anello

DATI TECNICI

Partenza:

Difficoltà:
Lunghezza:

Tempo di percorrenza:
Ascesa totale:

Note:

Parcheggio dopo bivio 
per Leonina (da SP 438) 
T (Turistico) 
5,5km 
1h40'
95m
Percorso ad anello

DATI TECNICI

DESCRIZIONE

DESCRIZIONE

DESCRIZIONE

Questa breve guida illustra i primi 4 sentieri del parco. 
Completamente segnalati, verificati e facilmente 
raggiungibili con i trasporti pubblici, concedono 
un’esperienza unica tra le Crete Senesi.


